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অন্যান্য 9178১৭120 মিডিয়া 


স্বীকৃতি 


সমস্ত প্রশংসা আল্লাহর জন্য, যিনি মহান, বিশ্বজগতের পালনকর্তা, যিনি 
আমাদের এই ভলিউমটি সম্পূর্ণ করার অনুপ্রেরণা, সুযোগ এবং শক্তি দিয়েছেন। 
বরকত ও সালাম বর্ষিত হোক মহানবী হযরত মুহাম্মাদ (সাঃ)-এর উপর যার পথ 
মানবজাতির মুক্তির জন্য মহান আল্লাহ মনোনীত করেছেন। 


আমরা সমগ্র 99১71200 পরিবারের প্রতি আমাদের গভীর কৃতজ্ঞতা প্রকাশ 
এবং পরামর্শ 918)11100 8০99 এর বিকাশকে অনুপ্রাণিত করেছে। এবং 
আমাদের ভাই হাসানকে বিশেষ ধন্যবাদ, যার নিবেদিত সমর্থন শেখপডকে 
নতুন এবং উত্তেজনাপূর্ণ উচ্চতায় উন্নীত করেছে যা এক পর্যায়ে অসম্ভব বলে 
মনে হয়েছিল। 


আমরা প্রার্থনা করি যে, মহান আল্লাহ আমাদের প্রতি তাঁর অনুগ্রহ পূর্ণ করেন 
এবং এই বইয়ের প্রতিটি অক্ষর তাঁর দরবারে কবুল করেন এবং শেষ দিনে 
আমাদের পক্ষে সাক্ষ্য দেওয়ার অনুমতি দেন। 


সমস্ত প্রশংসা আল্লাহর জন্য, যিনি মহান, বিশ্বজগতের প্রতিপালক এবং অশেষ 
রহমত ও শান্তি মহানবী হযরত মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের 
উপর, তাঁর বরকতময় পরিবার ও সাহাবীগণের উপর, আল্লাহ তাদের সকলের 
প্রতি সন্তুষ্ট হন। 


কম্পাইলারের নোট 


আমরা এই ভলিউমটিতে সুবিচার করার জন্য নিরলসভাবে চেষ্টা করেছি তবে 
যদি কোনও শর্ট ফল পাওয়া যায় তবে তার জন্য কম্পাইলার ব্যক্তিগতভাবে 
এবং এককভাবে দায়ী। 


আমরা এমন একটি কঠিন কাজ সম্পন্ন করার প্রচেষ্টায় ক্রুটি এবং ক্রটির 
সম্ভাবনা গ্রহণ করি। আমরা হয়তো অভ্ঞাতসারে হোঁচট খেয়েছি এবং ভূল 
করেছি যার জন্য আমরা আমাদের পাঠকদের প্রশ্রয় ও ক্ষমা চাই এবং 
আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করাকে প্রশংসা করা হবে। আমরা আন্তরিকভাবে 
গঠনমূলক পরামর্শ আমন্ত্রণ জানাচিই যা 9179101200.090150॥191.00॥া এ 
করা যেতে পারে । 


ভূমিকা 


হয়েছে। এই আলোচনা পবিত্র কুরআনের অধ্যায় 2 আল বাকারাহ, আয়াত 
172-173 এর উপর ভিত্তি করে: 


“হে ঈমানদারগণ, আমরা তোমাদের জন্য যে উত্তম (ত্বধার্ণ, হালাল) রীযিক 
দিয়োছি তা থেকে আহার কর এবং তআলোহর প্রাতি কৃতজ্ঞ হও যার্দি তোমরা তাঁরই 
ইবাদত কর! তিন তোমাদের জনা হারাম করেছেন মৃত পশু, রক্ত শুকরের 
গোশত এবং ফা আলাহ বাতীত আন্যের জন্য উওসগর্ করা হয়েছে। কিন্তু যে 
ব্যক্তি /এয়োজনো বাধ্য হয় তাকে কামনা করে না এবং [এর সীঘা] লঙঘন 
করে না তার কোন পাপ নেই। নিশ্চয়ই আলাহ ক্ষমাশীল ও কর্ণাময়।" 


আলোচিত পাঠগুলো বাস্তবায়ন করা একজনকে ইতিবাচক বেশিষ্ট্য গ্রহণ 
করতে সাহায্য করবে। ইতিবাচক বৈশিষ্ট্য অবলম্বন করা মন ও শরীরের শান্তির 
দিকে নিয়ে যায়। 


নিষেধের জ্ঞান 


অধ্যায় 2 - আল বাকারা, আয়াত 172-173 
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“হে ঈমানদারগণ আমরা তোমাদের জন্য যে উত্তম (অধার্ত হালাল) রিযিক 
দিয়েছি তা থেকে আহার কর এবং আলাহর পাতি কৃতজ্ঞ হও যাদি তোমরা তারই 
ইবাদত কর। 


তিনি তোমাদের জন্য হারায় করেছেন মুত পশু, রক্ত শকরের গোশত এবও যা 
আরা কাটি আবার জেলা উৎস কর হয়েছেন নত কে কাড়ি পয়োজেনে। বাধ্য 
হয় [তাক্ো কামনা করে না এবঙ [এর সীমা লঙ্ঘন করে না তার কোন পাপ নেই। 
নিশ্চয়ই আলাহ ক্ষমাম্টীল ও করছণাময়।" 


“হে ঈমানদারগণ: আমরা তোমাদের ভন্য যে উত্তয (ধাঁ হালাল) 
/রাযিক দিয়েছি তা থেকে আহার কর এবং আলাহর প্রতি কৃতজ্ঞ হও যদি 
পশু, রত; শুকরের গোশত এবং যা ত্বালাহ ব্যতীত অন্যের ভান্য উৎসর্গ 
করা হয়েছে। কিন্ত যে ব্যক্তি!প্রয়োভানো] বাধ্য হয়; /তাক্ো কাযনা করে 

নাএবং|এর সীমা! লঙঘন করে না তার কোন পাপ নেই নিশ্চয়ই 
আল্াহ ক্ষযাশীল ও করগাযয়।" 


মহান আল্লাহ যখন পবিত্র কুরআনের মধ্যে বিশ্বাসীদেরকে আহ্বান করেন, তখন 
তাঁর আহ্বান প্রায়শই তাদের ঈমানের মৌখিক দাবিকে বাস্তবায়িত করার সাথে 
যুক্ত থাকে। এর কারণ ইসলামে কর্ম ছাড়া ঈমানের মৌখিক দাবির খুব কম মুল্য 
রয়েছে। কর্ম হল প্রমাণ এবং প্রমাণ যা একজনকে প্রাপ্ত করার জন্য প্রয়োজন 
যাতে তারা উভয় জগতে পুরষ্কার ও করুণা লাভ করে। অধ্যায় 2 আল বাকারা, 
আয়াত 172. 


"হে ঈমানদারগণ তআ্বাযরা তোমাদের জন্য যে উত্তম [ত্বধার্ণ হালালা রীভীক 
দিয়োছি তা থেকে আহার কর এবং আল্লাহর গতি কৃতজ্ঞ হও..." 


আয়াতের পূর্ববর্তী অংশে, মহান আল্লাহ সমস্ত মানবজাতিকে তাঁর আনুগত্যের 
দিকে আহবান করেছেন যা হালাল ও বিশুদ্ধা তা প্রাপ্তি ও ব্যবহারের মাধ্যমে। 
অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 168: 


"হে মানবজাতি গ্রথিবীতে হা কিছু ত্যাছে তা থেকে ওযা হালাল ও উত্তয.." 


আলোচ্য প্রধান আয়াতগুলি স্পষ্ট করে যে মানবজাতির মধ্যে যারা সত্যই মহান 
আল্লাহকে বিশ্বাস করে, তারাই বৈধ ও উত্তম যা পাওয়ার ও ব্যবহারে দৃঢ় থাকবে। 
সুতরাং তারা এই আদেশ পালন করে কি না তা পর্যবেক্ষণ করে ইসলামের 
দৃষ্টিতে তারা বিশ্বাসী বলে বিবেচিত কিনা তা মুল্যায়ন করা যেতে পারে। উপরন্তু, 
বিশ্বাসীদের ক্ষেত্রে, মহান আল্লাহ বৈধ উল্লেখ করেন না এবং পরিবর্তে শুধুমাত্র 
ভাল জিনিস উল্লেখ করেন। এটি ইঙ্গিত দেয় যে কেবলমাত্র একজন 
সত্যিকারের বিশ্বাসীই বেআইনি জিনিসগুলি গ্রহণ এবং ব্যবহার করা এড়িয়ে 
চলবেন, কারণ বিশ্বাসীদের ক্ষেত্রে এই নিদিষ্ট আদেশটি বাদ দেওয়া হয়েছে। 
সুতরাং যে ব্যক্তি নিজেকে মুসলিম বলে দাবী করে সে ঘদি হারাম জিনিস গ্রহন 
করে এবং ব্যবহার করে, তবে এটি একটি স্পষ্ট লক্ষণ যে তারা ইসলামের দৃষ্টিতে 
প্রকৃত বিশ্বাসী হিসাবে বিবেচিত হবে না। কারণ ইসলামের বাহ্যিক ভিত্তি হল যা 
হালাল তা অর্জন করা এবং ব্যবহার করা। এই বাহ্যিক ভিত্তি যদি কলুষিত হয়, 
তবে একজন ব্যক্তি যা কিছু করে তার সবই নষ্ট হয়ে যাবে। হালাল শব্দটি বাদ 
দেওয়া এবং ভাল শব্দটি রাখাও ইঙ্গিত দেয় যে এই পৃথিবীতে একমাত্র আসল 
ভাল এবং বিশুদ্ধ জিনিসগুলিই মহান আল্লাহ মানুষের জন্য হালাল বলে ঘোষণা 
করেছেন। অধ্যায় 7 আল আরাফ, আয়াত 157: 


"..এবং তাদের ভনা ভালো |জৌনিস হালাল করে এবং মন্দ কাজ থেকে হারাম 


যেহেতু মহান আল্লাহ, একাই মহাবিশ্ব এবং তাদের ভিতরের সমস্ত জিনিস সৃষ্টি 
করেছেন, তিনি একাই জানেন যে একজন ব্যক্তির জন্য কোনটি ভাল এবং 
কোনটি তাদের জন্য খারাপ, যদিও এটি তাদের কাছে স্পষ্ট নয়। উদাহরণস্বরূপ, 
মানবদেহ ও মনের উপর আ্যালকোহলের অনেক নেতিবাচক প্রভাব সম্প্রতি 


বৈজ্ঞানিক গবেষণার মাধ্যমে আবিষ্কৃত হয়েছে, ঘদিও মহান আল্লাহ 1400 বছর 
আগে এটি নিষিদ্ধ করেছিলেন। 


অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 172. 


"হে ঈমানদারগণ তোমরা উত্তম [ত্র হালালা বন্ত থেকে আহার কর.." 


একজন মুসলমানকে অবশ্যই ঘা খাঁটি ও স্বাস্থ্যকর তা উপার্জন ও সেবনের চেষ্টা 
করতে হবে। এ কারণেই মহানবী হযরত মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম জামে আত তিরমিযী, 2380 নম্বরে পাওয়া একটি হাদীসে উপদেশ 
দিয়েছেন যে, একজন ব্যক্তি তার পাকস্থলীর এক তৃতীয়াংশ খাবারের জন্য, তার 
এক তৃতীয়াংশ পান করার জন্য এবং বায়ু থেকে তৃতীয় বাকি. এটি সর্বোত্তমভাবে 
অর্জন করা হয় খন কেউ তাদের পূর্ণ হওয়ার আগেই খাওয়া-দাওয়া বন্ধ করে 
দেয় এবং যদি তাদের অন্য খাবারে আমন্ত্রণ জানানো হয়, তারা অন্যদেরকে 
সতর্ক না করেই এতে অংশ নিতে পারে যে তারা ইতিমধ্যেই খেয়েছে। যেহেতু 
অতিরিক্ত খাওয়া এবং অস্বাস্থ্যকর খাবার অগণিত মানসিক ও শারীরিক সমস্যার 
দিকে পরিচালিত করে, সেহেতু যে ব্যক্তি ইসলামের নির্দেশিত সুষম ও স্বাস্থ্যকর 
খাদ্য গ্রহণ করে, সে মন ও শরীরের একটি ভারসাম্যপূর্ণ অবস্থা অর্জনের দিকে 
বড় পদক্ষেপ গ্রহণ করবে, যার ফলে মানসিক প্রশান্তি আসে। . পক্ষান্তরে, যে 
ব্যক্তি ভারসাম্যপূর্ণ এবং স্বাস্থ্যকর উপায়ে আহার করতে ব্যর্থ হয়, এমনকি 
হারাম যা গ্রহণ করে এবং সেবন করে, সে একটি ভারসাম্যহীন মানসিক ও 
শারীরিক অবস্থা লাভ করবে, যা অগণিত মানসিক ও শারীরিক অসুস্থতার দিকে 
পরিচালিত করে। 


অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 172. 


"হে ঈমানদারগণ তোমরা উত্তম [ত্বরণ হালালা বন্ত থেকে আহার কর.." 


সাধারণভাবে বলতে গেলে, এটি মুসলমানদেরকে অন্যান্য বিষয়গুলি অনুসরণ 
করার পরিবর্তে ইসলামের শিক্ষাগুলিকে কঠোরভাবে মেনে চলার কথা স্মরণ 
করিয়ে দেয়, যেমন তাদের নিজষ মতামত, সাংস্কৃতিক অনুশীলন বা নির্দেশনার 
দুটি উত্স ছাড়া ধর্মীয় জ্ঞানের উত্স, পবিত্র কুরআন এবং এ্ঁতিহ্যের। মহানবী 
হযরত মুহাম্মদ (সা.) জ্ঞানের অন্যান্য উৎসের উপর কেউ যত বেশি কাজ 
করবে, তত কম তারা নির্দেশনার দুটি উৎসের উপর কাজ করবে, যার ফলে 
বিপথগামী হয় এবং একটি অস্বাস্থ্যকর এবং ভারসাম্যহীন মানসিক ও শারীরিক 
অবস্থা। এটি একটি কারণ যার কারণে মহানবী হযরত মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম সুনানে আবু দাউদ, 4606 নম্বরে পাওয়া একটি হাদিসে 
সতর্ক করে দিয়েছেন যে, যে কোনো বিষয় যা হেদায়েতের দুটি সুত্রে নিহিত নয় 
তা প্রত্যাখ্যান করা হবে। মহান আল্লাহ। 


মহান আল্লাহ, তারপর সমস্ত মুসলমানদের স্মরণ করিয়ে দেন যে তাদের কাছে 
এবং তাদের দিয়েছেন। অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 172: 


"হে ঈমানদারগণ তামরা তোমাদেরকে ষে উত্তম! অথাৎ হালালা রিযিক দিয়োছি 


এটা মনে রাখা অত্যাবশ্যক যে এই পৃথিবীতে একজন ব্যক্তিকে যা কিছু দেওয়া 
হয়েছে তা কেবল একটি ধণ, এটি একটি উপহার নয়। সমস্ত খণের মতোই, 
মহান আল্লাহ পাক প্রদত্ত ধণ, পার্থিব নেয়ামতের আকারে তাঁর কাছে ফেরত 
দিতে হবে। এটি অর্জিত হয় যখন কেউ পার্থিব আশীর্বাদগুলিকে ব্যবহার করে 
যা তারা মহান আল্লাহকে সন্তুষ্ট করার উপায়ে ধার করা হয়েছে, যেমন পবিত্র 
কুরআনে এবং মহানবী হযরত মুহাম্মদ (সাঃ) এর এঁতিহ্যে বর্ণিত হয়েছে। যে 
ব্যক্তি তাদের খণ সঠিকভাবে শোধ করে, তাকে মানসিক শান্তি এবং উভয় 
জগতেই সাফল্য দেওয়া হবে। সি অধ্যায় 16 আন নাহল, আয়াত 97: 


"যে ব্য্ি সওকাজ করবে সে পুর্ষ হোক বা নারী জে যুমিন থাকা অবস্থায় 
আমি তবশ্যই তাকে উত্তয় ভীবন দান করব এবং অবশ্যই তাদের প্রতিদান দেব 
[পরক্ালো তারা যা করত তার সবোর্তিয এতিদান। " 


অথচ যে ব্যক্তি মহান আল্লাহর কাছে তাদের খণ শোধ করতে ব্যর্থ হয়, সে 
যেমন শাস্তির সম্মৃখীন হয়, তেমনি যারা তাদের পার্থিব ধণ শোধ করতে ব্যর্থ হয় 
তাদের শাস্তির সম্মুখীন হতে হয়। তারা যে আশীর্বাদের অধিকারী তা উভয় 
জগতে তাদের জন্য চাপ, দুঃখ ও কষ্টের উৎস হয়ে উঠবে, এমনকি তারা 
আনন্দ ও বিনোদনের মুহূর্তগুলি অনুভব করলেও, কারণ তারা মহান আল্লাহর 
নিয়ন্ত্রণ থেকে এড়াতে পারে না। আর আখেরাতের শান্তি আরও তিক্ত। অধ্যায় 9 
তাওবাহ, আয়াত 82: 


"সুতরাং তারা একটু হাসুক এবং !তারপরা তারা যা উপাভার্ন করত তার এতিদান 
হিসাবে কাঠক।" 


অধ্যায় 20 ত্বহা, আয়াত 124-126.: 


"এবং যে আমার স্মরণ থেকে মুখ ফিরিয়ে নেবে - প্রকৃতপক্ষে, তার একটি 
হতাশাগেভ | ত্ধার্ত কঠিন জীবন থাকবে এবং ত্যামি তাকে কিয়ামতের দিন 
অহ অবস্থায় সমবেত করক।" সে বলবে হে ত্বামার রব কেন আপানি আমাকে 
অন্ব করে তুলেছেন অথচ আমি |একবারা চক্ষ্ঙ্ঘান ছিলাম? !আলাহা বলবেন 
"এভাবে তোমার কাছে আমার নিদশনাবলী এসোছিল, এবং তুমি সেগুলিকে 
[ত্বধার্ণ অবহেলা করো! ভুলে গিয়োছিলে এবং এভাবেই আজ তোমাকে বিস্বৃত 
করা হবে।" 


অন্যদিকে, জান্নাতে মুসলমানদের জন্য প্রদত্ত নেয়ামত একটি উপহার। অধ্যায় 
7 আল আরাফ, আয়াত 43: 


".. এবং তাদের বলা হবে "এটি ভারাত, যার উত্তরাধিকারী করা হয়েছে তোমরা 
হা ঝরতে /" 


এই কারণেই জান্নাতে একজন ব্যক্তি তাদের দান করা আশীর্বাদগুলিকে উপযুক্ত 
হিসাবে ব্যবহার করতে স্বাধীন হবে। 


তাই এই পৃথিবীতে দেওয়া ধণ এবং জান্নাতে দেওয়া উপহারের মধ্যে পার্থক্য 
বোঝা অত্যাবশ্যক, যাতে তারা এই পৃথিবীতে সঠিকভাবে আচরণ করতে পারে 
যাতে তারা মহান আল্লাহর কাছে খণ ফেরত দিয়ে, তাদের ধার দেওয়া নেয়ামত 
ব্যবহার করে। তাঁর সন্তুষ্টির উপায়, যেমনটি পবিত্র কুরআনে এবং পবিত্র নবী 
মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম-এর এ্তিহ্যে বর্ণিত হয়েছে। যে ব্যক্তি 
এইভাবে কাজ করে সে মহান আল্লাহর প্রতি কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করেছে। অধ্যায় 
2 আল বাকারা, আয়াত 172: 


"হে ঈমানদারগণ আমরা তোমাদের জন্য যে উত্তম [ত্যধৎ হালালা ।রাজীিক 
দিয়োছি তা থেকে আহার কর এবং আলোহর গ্লতি কৃতত্ভ হও..." 


উপরন্তু, কৃতজ্ঞতা মানে একজনের উদ্দেশ্য সংশোধন করা যাতে তারা শুধুমাত্র 
মহান আল্লাহকে খুশি করার জন্য কাজ করে। এর একটি চিহ্ন হল যে একজন 
ব্যক্তি তাদের সাহায্যকারী লোকদের কাছ থেকে কোনো ক্ষতিপূরণ বা কৃতজ্ঞতা 
কামনা করেন না বা আশা করেন না। জিহ্থা দিয়ে কৃতজ্ঞতা বলতে যা ভাল তা 
বলা বা চুপ থাকা। এবং যেমন পূর্বে আলোচনা করা হয়েছে, নিজের কর্মের 
সাথে কৃতজ্ঞতা হল সেই আশীর্বাদগুলিকে ব্যবহার করা ঘা মহান আল্লাহকে 
সন্তুষ্ট করার উপায়ে খণ দেওয়া হয়েছে, যেমনটি পবিভ্র কুরআনে এবং মহানবী 
মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম-এর রেওয়ায়েতে বর্ণিত হয়েছে। যে 
ব্যক্তি এরূপ আচরণ করবে তার জন্য উভয় জগতে বরকত, রহমত ও ক্ষমা 
বুদ্ধির নিশ্চয়তা রয়েছে। অধ্যায় 14 ইব্রাহিম, আয়াত 7: 


"..যাদ তুমি কৃতজ্ঞ হও, আমি অবশাই তোমাকে বুদ্ধি করব! অনুগ্রহে 1..." 


উপরন্তু এই পদ্ধতিতে আচরণ করা একটি বাস্তব প্রমাণ যা একজন 
মুসলমানের মানসিক শান্তি এবং উভয় জগতে সাফল্য লাভের জন্য প্রয়োজন। 
অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 172. 


"হে ঈমানদারগণ আমরা তোমাদের জন্য যে উত্তম | ত্ধার্ৎ হালালা জীবিকা 
দিয়েছি তা থেকে তাহার কর এবং আল্লাহর গ্লাতি কৃতজ্ঞ হও যাদ তোমরা তাঁরই 
ইবাদত কর!" 


এটি আরও বোঝার গুরুত্বকে নির্দেশ করে যে মহান আল্লাহর ইবাদত 
প্রকৃতপক্ষে প্রতিটি পরিস্থিতিতে তাঁর আনুগত্য এবং যোগাযোগ করার সময় 
এবং ব্যবহার করার সময় প্রতিটি আশীর্বাদ মঞ্জুর করা হয়েছে। এটা আরও 
সমর্থন করে যে, মহান আল্লাহ তায়ালা ভালো ও বৈধ যা পাওয়ার ও ব্যবহার 
করার কথা উল্লেখ করেছেন এবং তা তাঁর ইবাদতের সাথে সংযুক্ত করেছেন। 
তিনি ইবাদত নিয়ে আলোচনা করেননি। অতএব, মহান আল্লাহর ইবাদত 
দৈনিক পাঁচটি ফরজ নামাজের বাইরেও প্রসারিত, যেটি করতে দিনে এক 
ঘণ্টারও কম সময় লাগে। 


উত্সাহিত করার জন্য একটি নিদিষ্ট ধারণার মাধ্যমে একটি সাধারণ ধারণা 
ব্যাখ্যা করেন, কারণ এটি করা তাদের সর্বোত্তম স্বার্থে। অধ্যায় 2 আল বাকারা, 
আয়াত 173. 


“তানি তোমাদের জন্য হারাম করেছেন যত পশু, রক্ত শুকরের গোশত এবং যা 
আলাহ ব্যতীত অন্যের উদ্দেশ্যে উৎসগকরা হয়েছে...” 


সাধারণভাবে বলতে গেলে, শুধুমাত্র কয়েকটি জিনিস যা ইসলামে হারাম করা 
হয়েছে এমন জিনিস যেখানে ক্ষতি অনুভূত সুবিধার চেয়ে বেশি। উদাহরণ 
স্বরূপ, মদ ও জুয়া নিষিদ্ধ করার আগে, মহান আল্লাহ এই নিয়মের ইঙ্গিত 
দিয়েছিলেন যে তাদের ক্ষতি তাদের দ্বারা প্রান্ত যে কোনও অনুভূত উপকারের 
চেয়ে বেশি। সাধারণ জ্ঞানের অধিকারী যে কারও কাছে এটি স্পষ্ট। অধ্যায় 2 
আল বাকারা 219: 


“তারা ত্াপনাকে মদ ও জুয়া সম্পর্কে ভিত্ভাসা করে। বল, "তাদের মধ্য রয়েছে 
মহাপাপ এবং তবুও কিনা মানুষের জন্য উপকারী .." 


কিন্তু কিছুতেই কম নয়, ইসলামের বিধি-বিধান শুধুমাত্র মানুষের উপকারের 
জন্যই রয়েছে। মহান আল্লাহ মানুষের আনুগত্য বা অবাধ্যতা থেকে কোন 
উপকার বা ক্ষতি লাভ করেন না। অধ্যায় 90 আল মুমতাহানাহ, আয়াত 6: 


".. আর যে যুখ/ফারয়ে নেয়- তাহলে ।নাশ্চয়ই আলাহ আভাবযুক্ত 2শ৩সিত/" 


অতএব, একজনকে অবশ্যই নিজেদের স্বার্থে এবং উপকারের জন্য ইসলামের 
শিক্ষাগুলিকে গ্রহণ করতে হবে এবং তার উপর কাজ করতে হবে, যার মধ্যে 
যেমনটি ইসলামী শিক্ষায় বর্ণিত হয়েছে, কারণ এটি একাই পরিচালিত করে। 
মনের শান্তি এবং উভয় জগতে সাফল্য । সি অধ্যায় 16 আন নাহল, আয়াত 97: 


"যে ব্য্ি সওকাজ করবে সে পুর্ষ হোক বা নারী জে যুমিন থাকা অবস্থায় 
আমি তবশ্যই তাকে উত্তয় ভীবন দান করব এবং অবশ্যই তাদের প্রতিদান দেব 
[পরক্ালো তারা যা করত তার সবোর্তিয এতিদান। " 


দুঃখ, চাপ এবং ঝামেলার কারণ হয়ে উঠবে, কারণ তারা এমন জিনিসের 
পিছনে ছুটছিল যা তাদের কেবল শারীরিক এবং মানসিকভাবে ক্ষতি করে। 
অধ্যায় 9 তাওবাহ, আয়াত 82: 


"সুতরাং তারা একটু হাসুক এবং !তারপরা তারা যা উপাতার্ন করত তার এতিদান 
হিসাবে কাঠক।" 


অধ্যায় 20 ত্বহা, আয়াত 124-126.: 


"এবং যে আমার স্মরণ থেকে মুখ ফিরিয়ে নেবে - প্রকৃতপক্ষে, তার একটি 
হতাশাগেভ | ত্ধার্ত কানা জীবন থাকবে এবং ত্যামি তাকে কিয়ামতের দিন 
অহ অবস্থায় সমবেত করক।" সে বলবে হে ত্বামার রব কেন আপানি আমাকে 
আনব করে তুলেছেন অথচ আমি |একবারা চক্ষ্ঙ্ঘান ছিলাম? !আলাহা বলবেন 
"এভাবে তোমার কাছে আমার নিদশনাবলী এসোছিল, এবং তুমি সেগুলিকে 
[ত্বরণ অবহেলা করো ভুলে গিয়োছিলে এবং এভাবেই আজ তোমাকে (বিস্বাত 
করা হবে।" 


তাদের অবশ্যই সেই বুদ্ধিমান রোগীর মতো আচরণ করতে হবে যারা তাদের 
চিকিত্সকের পরামর্শ গ্রহণ করে এবং কাজ করে, জেনেও এটি তাদের জন্য 
সর্বোত্তম, যদিও তাদের তিক্ত ওষুধ এবং একটি কঠোর ডায়েট প্ল্যান দেওয়া হয়। 


অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 173: 


“)তিনি তোমাদের জন্য হারাম করেছেন মুত পশু, রক্ত শকরের গোশত এবং যা 
আলাহ বাতীত অন্যের উদ্দেশ্যে উওসগ্করা হয়েছে...” 


আধুনিক বিজ্ঞান ইতিমধ্যেই পচা মৃতদেহ, রক্ত এবং শুকরের মাংস খাওয়ার 
অস্বাস্থ্যকর প্রকৃতি প্রমাণ করেছে। মহান আল্লাহ ব্যতীত অন্যের উদ্দেশ্যে 
উৎসর্গ করা পশু জবাই করা এবং খাওয়া একটি আধ্যাত্মিক রোগের দিকে 
পরিচালিত করে যা একজন ব্যক্তির বিশ্বাসকে কলুষিত করতে পারে। যে এমন 
আচরণ করবে সে অনুমান করতে শুরু করবে যে অন্যদের জন্য তারা তাদের 
খাদ্য উৎসর্গ করবে তারা উভয় জগতের উপকার করতে পারে। এটি এমন 
একটি মনোভাব যা ইতিহাসে বহুঈশ্বরবাদের দিকে পরিচালিত করে এবং 
এমনকি একজন মুসলিমকেও এটি করতে উত্সাহিত করতে পারে, এমনকি 
তাদের শিরকতা সুক্ষ এবং এতটা স্পষ্ট না হলেও। অধ্যায় 39 আজ জুমার, 
আয়াত ও: 


"নিঃসন্দেহে আলাহর জন্য (বিশুদ্ধ ধযঠ এবং হারা তাকে বাদ দিয়ে আভিভাবক 
গহণ করে বলো, "আমরা তাদের ইবাদত কার শধুমারে এ জনা যে তারা 
তআয়াদেরকে আলাহর/নিকটবতাঁ করে দেকে। 


অন্যের কাছে জিনিস উৎসর্গ করা একজনকে সুপারিশ করতে এবং উভয় 
জগতে তাদের রক্ষা করার জন্য অন্যের উপর নির্ভর করতে উত্সাহিত করতে 
পারে, যার ফলশ্রতিতে কেবলমাত্র একজনকে অলস এবং বিপথগামী 
মনোভাব গ্রহণ করতে উত্সাহিত করে যেখানে তারা মহান আল্লাহর অবাধ্যতার 
উপর অটল থাকে, বিশ্বাস করে যে অন্য কোনও ব্যক্তি তাকে সাহায্য করবে। 
উভয় জগতে তাদের রক্ষা করুন। এটি শুধুমাত্র উভয় জগতেই সমস্যা এবং 
চাপের দিকে পরিচালিত করে। অতএব, এই মনোভাবের মুল কারণগুলির মধ্যে 
একটিকে বাদ দেওয়া হয়েছে আলোচিত মুল আয়াতগুলিতে, যেখানে 
মুসলমানদেরকে মহান আল্লাহর প্রতি পূর্ণ আন্তরিকতা অবলম্বন করার নির্দেশ 
দেওয়া হয়েছে, অন্যকে নয় বরং তাঁর সন্তুষ্টির জন্য কাজ করার মাধ্যমে। 
অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 173: 


"তিানা তোয়াদের জনা শ৫ মুত পশু হারায় করেছেন রক্ত শুকরের গোশত 
এবং হা আলাহ জাভা আন্োর উদ্দেশ্য উওসগকরা হয়েছে." 


যথারীতি, মহান আল্লাহ, তারপর ইসলামের সহজ চলমান প্রকৃতি নির্দেশ 
করেন। অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 173: 


“বিত্ত যে বাতি [এয়োজনো বাধা হয় |এটা কামনা করে না এবঙ |এর সীমা 
লঙ্ঘন করে না শি হানতা জনি করছ্গাময়।" 


চরম পরিস্থিতির কারণে যে ব্যক্তি অবৈধ কিছু করতে বাধ্য হয় তাকে মহান 
আল্লাহ ক্ষমা করে দেবেন, কারণ তিনি একজন ব্যক্তির উপর তাদের সামর্ধ্যের 
বাইরে বোঝা চাপিয়ে দেন না। অধ্যায় 2 আল বাকারা, আয়াত 286: 


"তআলাহ কোন তআত্যাকে তার সাম বাতীত ভার দেন না.." 


মহানবী হযরত মুহাম্মদ (সাঃ) সুনানে ইবনে মাজা, 2043 নম্বরে পাওয়া একটি 
হাদিসে নিশ্চিত করেছেন যে, যে কেউ ভূলে গিয়ে বা জবরদত্তির মাধ্যমে পাপ 
করবে তাকে মহান আল্লাহ ক্ষমা করে দেবেন। 


এটি এটাও স্পষ্ট করে যে, প্রত্যেকেরই স্বাভাবিক পরিস্থিতিতে ইসলামের মধ্যে 
নির্দেশ ও নিষেধ মেনে চলার ক্ষমতা রয়েছে। অতএব, একজন মুসলিমকে 
কখনই পাপ করার জন্য নিজেদেরকে বোকা বানানো উচিত নয় যখন তারা 
দাবি করে যে তারা নিজেকে নিয়ন্ত্রণ করতে পারে না, কারণ এই অজুহাত মহান 
আল্লাহ কখনই গ্রহণ করবেন না এবং এর ফলে উভয় জগতেই ধ্বংসের দিকে 
নিয়ে যায়। একজন মুসলমানকে অবশ্যই মহান আল্লাহ তায়ালার আন্তরিক 
আল্লাহকে সন্তুষ্ট করার উপায়ে তাদেরকে প্রদত্ত আশীর্বাদ ব্যবহার করে এবং 
জেনে রাখা উচিত যে এটি অর্জন করার ক্ষমতা তাদের মধ্যে রয়েছে। এই সেই 
তারা গাফিলতির মুহুর্তে পথের ধারে গুনাহ করে ফেলেন কারণ তারা 
আন্তরিকভাবে অনুতপ্ত হবেন। আন্তরিক অনুতাপের মধ্যে রয়েছে 
অপরাধবোধ, মহান আল্লাহর কাছে ক্ষমা চাওয়া, এবং যার সাথে অন্যায় করা 


হয়েছে, যতক্ষণ না এটি আরও সমস্যার দিকে পরিচালিত করবে না, একজনকে 
অবশ্যই আন্তরিকভাবে প্রতিশ্র্ঘত দিতে হবে যে একই বা অনুরূপ পাপ পুনরায় 
করা এড়াতে হবে এবং এর জন্য প্রতিশ্রুতি দিতে হবে। আল্লাহ, মহান এবং 
মানুষের প্রতি যে কোনো অধিকার লঙঘন করা হয়েছে। অধ্যায় 2 আল বাকারা, 
আয়াত 173. 


"... নিশ্চয়ই তআলাহ ক্ষযাম্টীল ও কর্ণাময়।" 


পক্ষান্তরে, যে ব্যক্তি ইচ্ছাপূর্ন চিন্তাভাবনা অবলম্বন করে, যার দ্বারা তারা 
নিজেদেরকে ভাল বোধ করার জন্য অজুহাত দেখিয়ে পাপের উপর অবিচল 
থাকে, সে উভয় জগতে মহান আল্লাহর রহমত ও ক্ষমা থেকে বঞ্চিত হতে 
পারে। এটি শুধুমাত্র উভয় জগতেই স্ট্রেস, দুঃখ এবং ঝামেলার দিকে নিয়ে 
যাবে। 


বেশি বিনামূল্যের ইবুক 


400+ 61701151809015 / 4৯১০ 4৫ / এ 9১)/ 80141115120 / বাংলা বই /110109 2 
51091101 / 11155 121 17120708915 / 11011 11211211 / 1)9015019 13001191 / 11105 
70110100955. 


111105://51281110090-0011/00015/ 


2901010 51195 101 9809015: 111005://91191111000100015-/0101019393-0011/0001/ 
111005://9119111000010001-1১5119-00117/100019 


111109://9128/1111000-/59101/-001) 
111005://2910119.010/01218119/025112৬111000 


111105://///$/-১010109-0011/02)5119111200/1017111919 


অন্যান্য 5795107790 মিডিয়া 


দৈনিক ব্লগ: ///৬/.512১171700-0017/1009 

/901010180015 :101105://9181110090-0011/100019/72.010 

ছবি: 111105://91181111000-0011/10109 

সাধারণ পডকাস্ট: 111105://919১/11110090.0011/09191281-0090909919 
70010117217: 111109://918111000-001/1000/0112017 
7001610:1711109://9181111000-007/009010 

উর্দু পডকাস্ট: 1111099://9128১1111000-0011/011011-000009919 

লাইভ পডকাস্ট: 10109://912১/110090.0071/1/5 


ইমেলের মাধ্যমে দেনিক ব্লগ এবং আপডেট পেতে সদস্যতা নিন: 
11110://91791111000-0011/910103901102 


অডিওবুকগুলির জন্য ব্যাকআপ সাইট : 
111105-//8101119.010/0918119/02917911000 


5 2 €ঠ 
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